
Where

Syreny alarmowe: ciągły lub modulowany dźwięk
informujący o różnych rodzajach zagrożeń. 
                       Ogłoszenie alarmu: 
                       Trzyminutowy, modulowany     
                        (falujący) dźwięk syreny.
                        Odwołanie alarmu: 
                        Trzyminutowy, ciągły 
                        dźwięk syreny.
                
                               

• ☎ 112 – numer alarmowy UE 
• 🚒 998 – Straż Pożarna
• 🚑 999 – Pogotowie
• 👮 997 – Policja
• ℹ️ MSWiA: +48 222 500 112

Lokalne komunikaty radiowe i telewizyjne
potwierdzają szczegóły sytuacji.   

Komunikaty SMS RCB: zwracaj uwagę 
na treść i stosuj się do zaleceń.

Pierwsza pomoc  
3 kroki

1. Zadbaj o
bezpieczeństwo swoje
i poszkodowanego.

2. Wezwij pomoc (112).
3. Rozpocznij

podstawowe
czynności ratunkowe. 

System alarmowy i sygnały Telefony
alarmowe

Ochrona ludności 
Twoje bezpieczeństwo 
w sytuacjach zagrożenia
O c h r o n a  l u d n o ś c i  i  o b r o n a  c y w i l n a  
t o  d z i a ł a n i a  p a ń s t w a  i  s a m o r z ą d u ,  
k t ó r e  m a j ą  n a  c e l u  z a p e w n i e n i e
b e z p i e c z e ń s t w a  w  c z a s i e  k l ę s k  ż y w i o ł o w y c h ,
k a t a s t r o f ,  z a g r o ż e ń  c h e m i c z n y c h  i
m i l i t a r n y c h .  T w o j a  w i e d z a  i  p r z y g o t o w a n i e
m o g ą  u r a t o w a ć  ż y c i e .

📄 Dokumenty i gotówka
💊 Apteczka, leki, środki higieny 
💧 Woda i suchy prowiant
🔦 Latarka i baterie
🔋 Ładowarka/powerbank
📻 Radio z pewnym zasilaniem

Miej przygotowany plecak ewakuacyjny

Spakuj w taki sposób, by móc go zabrać w 1 minutę



Schrony i miejsca
doraźnego schronienia
wyznaczane przez gminę
są dostępne dla
mieszkańców. 
Zapoznaj się wcześniej 
z ich lokalizacją.

Obiekty zbiorowej
ochrony i miejsca
schronienia

Jak się zachować 
w sytuacjach zagrożenia

Twój udział – proste działania
Zapisz numer 112 w telefonie.
Miej przygotowany plecak ewakuacyjny.
Śledź komunikaty MSWiA, RCB oraz
urzędu gminy.
Pomagaj osobom potrzebującym.
Uczestnicz w lokalnych szkoleniach.

Powódź 🌊
Przygotuj dokumenty 
i wartościowe rzeczy, 
udaj się na wyższe tereny.
Skażenie chemiczne ☣️
Zamknij okna, wyłącz wentylację,
pozostań w domu.
Zagrożenie militarne 🛡️
Schowaj się w schronie, unikaj okien,
czekaj na instrukcje.

Usłyszysz syrenę – działaj szybko i spokojnie

Rządowy poradnik 
bezpieczeństwa:  

Urząd Miasta i Gminy
Nowe Miasto nad Pilicą

pl. O. H. Koźmińskiego 1/2
26-420 Nowe Miasto nad Pilicą

tel.: 48 674 10 98
e-mail: nowemiasto@nowemiasto.pl


